TRANINGSLEIJR 2024

Mandag d. 19. februar 2024

Senior-1 og U19 Akademi har tilbragt vinterferien pa treeningslejr

Ugen bad pa to treeningskampe til hvert hold, hvor U19A madte Hvidovres divisionshold
og FC Grossau fra Schweiz, imens Senior-1 mgdte DJK Gebenbach fra Tyskland og

Slavoj Boleraz fra Slovakiet.

U19A tabte 0-2 til Hvidovre og vandt 5-0 over FC Grossau.
Senior 1 spillede 3-3 med Gebenbach og vandt 4-1 over Slavoj Boleraz.

Ugen bgd udover kampe pa en masse traening, bade fysisk- og teknisk treening, samt
teambuilding aktiviteter.

Nu starter nedteellingen for alvor til seesonen starter igen. Danmarksserien starter den
23. marts og U19 @st-1 starter den 7. april.




